(® leotec

SMARTWATCH

MULTISPORT CRYSTAL

MANUAL D' USUARI
Nota: Si us plau, llegeixi el manual de I'usuari detingudament abans de
comencar a fer servir I'smartwatch

Consells

* No utilitzi ni guardi el rellotge en arees de pols, calor, fred, eléctrica, quimica o
magnetiques. No deixi caure, sacsegi ni colpegi el rellotge. El maneig brusc pot
trencar el rellotge.
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* Si us plau, no desmunti el rellotge o canvii la carcassa personalment, ja que
s'anul-lara la garantia.

* Encara que el rellotge sigui resistent a l'aigua, el vapor d'aigua el pot danyar, Si
us plau, no el porti en llocs on hi pugui haver vapor d'aigua calenta (Sauna,
bany...), el rellotge perdria la garantia

* Si us plau, apagui el rellotge en avions i segueixi totes les restriccions. Els
dispositius mobils poden causar interferéncies en els avions.

* Mai utilitzi el rellotge durant la conduccid! Mantingui els seus ulls centrats en la
carretera.

A causa de diferents periodes de comercialitzacio, actualitzacioé del producte,
disparitats regionals o tals raons, és possible que, sense notificacio, es canviin
o modifiquin algunes funcions que podrien ser diferents dels continguts en
aquest manual, si us plau consulti el producte real rebut.

Contingut de la caixa: una guia rapida, un rellotge intel-ligent i un cable de carrega.
Adverténcia: Aquest rellotge intel-ligent és impermeable IP68, pot mullar-se amb
la pluja o en rentar-se les mans amb ell, fins i tot pot nedar amb ell (No bussejar),
perd no pressioni cap boté mentre el rellotge es trobi sota I'aigua, o altrament
I'aigua entrara a l'interior i la garantia quedara anul-lada.

El rellotge no té efecte impermeable a I' aigua de mar, solucions acides i alcalines,
reactius quimics i altres liquids corrosius. La garantia no cobreix els danys o
defectes causats pel mal us o Us incorrecte.

Vista General

Boté enceés
apagat

Metode de Carrega

Abans de comencar a usar el dispositiu és aconsellable realitzar una carrega
completa.
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Ajusti el carregador en el rellotge fent coincidir els pins. Ara connecti I' extrem del cable
a un carregador de paret USB de 5V 1A o a un port USB d' ordinador. No utilitzi el
rellotge mentre s'esta carregant.

***No utilitzi mai carregadors de paret USB amb voltatges superiors a 5V o superiors a
1A, ni carregadors de carrega rapida***

* En tornar a fer servir el rellotge després d'un periode de temps prolongat,

carregui el rellotge almenys durant 2 hores per activar la bateria. No deixi el

rellotge connectat al carregador més temps del necessari, de fer-ho, escurgara la

vida util de la bateria.

* Asseguri' s que el rellotge es carrega almenys 1 vegada cada 2 mesos quan no I'
utilitzi.

* Quan quedi un 5% de la capacitat de la bateria, el rellotge canviara

automaticament al mode d' estalvi d' energia. Totes les funcions estaran

deshabilitades.

Utilitzi sempre la base original per carregar. Trii un carregador amb un voltatge / corrent
de sortida de 5V/500mA o 1 A.

* Per evitar curtcircuits o incendis, mai ha de posar en contacte els pins de la base
carregadora o el rellotge amb objectes metal-lics. No utilitzi mai carregadors de
carrega rapida.

Us de la pantalla tactil:

Un cop s'ha carregat la bateria al 100%, premi el bot6 el boto lateral durant més de
5 segons fins que la pantalla s'activi i mostri la pantalla principal.

Amb el dispositiu ences, desplaci el dit sobre la pantalla tactil del rellotge. Pot
lliscar cap a la dreta, esquerra, amunt i avall per mostrar les diferents pantalles i
menus.

Per entrar als menus n'hi haura prou amb polsar damunt del menu desitjat. Per
sortir o tornar cap enrere pot polsar un cop el botd lateral o lliscar amb el dit per la
pantalla d'esquerra a dreta.

Per apagar el rellotge, situi a la pantalla principal i premi el botd lateral de forma
prolongada durant més de 3 segons fins que el rellotge li demani la confirmacio.
Premi YES i el rellotge s'apagara.

FUNCIONS
Comptador de Passos

El rellotge registrara el nombre de passos en moviment, la distancia i les calories
cremades. Les dades dels entrenaments se sincronitzaran amb I'App. El rellotge
posara els comptadors a zero tots els dies després de les 00:00. Totes les dades
registrades es guardaran i enviaran a I'App.

Monitor de Somni
Registrara el temps de son, la durada del son profund i el son lleuger. Pot veure més

dades sobre els registres de son a través de I'App Coolwear. L' interval del
monitoratge esta fixat entre les 8:00 p.m. i les 10:00 a.m. No és possible modificar
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aquest interval.

Entrenament
Monitor d'entrenaments esportius (caminar, correr, ciclisme, muntanyisme, ioga,

basquet, futbol, badminton, saltar i nedar). Pressioni el bot6 d'inici per pausar /
aturar el mode d'exercici. Les dades de I'exercici se sincronitzaran amb I'App
Coolwear, pot veure les dades detallades en el mode esportiu a I'App

* El rellotge no té GPS, per la qual cosa quan es fa servir el GPS en mode esportiu,
I'App activara el GPS mobil per registrar el seguiment del moviment.

Frequeéncia Cardiaca HR

En polsar la icona d' HR s' iniciara el mesurament de la frequéncia cardiaca en 2
segons. Ha d' esperar de 10 a 20 segons per completar el mesurament. Si
necessita mesurar la frequéncia cardiaca automaticament, I'ha de configurar a
I'App. Obri I'app Coolwear, premi en el menu inferior Dispositiu, premi sobre HR
Auto i habiliti I'interruptor. El rellotge fara mesuraments cada 20 minuts. Tenir I'HR
Auto activat reduira la durada de la bateria ***

Nota: El resultat dels mesuraments només ha de ser entés com una referéncia i
no es pot utilitzar amb finalitats médiques.

Respiracié
En entrar en I'entrenament de la respiracio, pot triar el temps i el ritme. Per

exemple, seleccionant el temps d'1, 2 o 3 minuts i després el ritme lent, normal o
rapid. Faci clic a la icona de respiracié per comencar lI'entrenament.
L'entrenament respiratori I'ajudara a reduir I'estrés i a millorar la capacitat vital.

Oxigen en Sang Sp0O2
El principi del monitoratge de lI'oxigen en sang és utilitzar el métode de mesurament

PPG per mesurar la saturacio d'oxigen a la sang a través del sensor de llum.
Col-loqueu el rellotge al seu canell i comenci a mesurar després de fer clic en la
interficie d'oxigen en sang del rellotge. En la interficie d' oxigen en sang de I' aplicacio,
pot verificar els resultats del mesurament i repassar el registre historic.

Missatges
Sempre que hi hagi una notificacié de missatge nou al teléfon, el rellotge vibrara i

mostrara el contingut del missatge. El rellotge pot guardar els ultims 5 missatges
nous i I'dltim missatge nou sobreescriura automaticament el missatge guardat
anterior, inclosos els missatges SMS i altres.

Clima
Pot veure la informacioé del clima per avui i els propers dos dies. Cal connectar el

rellotge i I'App Coolwear per descarregar la informacié meteorologica de la seva
ubicacio.
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* La informaci6é meteorologica que es mostra en el rellotge intel-ligent s'obté del
proveidor de serveis. Per tant, si el proveidor de serveis del telefon és diferent, la
informacié meteorologica que es mostri pot ser diferent.

Disparador
Aquesta funcio permet fer servir el rellotge com a disparador a distancia per

prendre fotos amb I'smartphone. Cal que el rellotge estigui connectat al telefon
mitjangant I'app Coolwear.

Control de la musica
Des del rellotge podra controlar la reproducci6 de la musica del seu telefon,

reproduir, pausar, saltar canc¢o pujar o baixar volum. Cal que el rellotge estigui
connectat al teléfon mitjangant I'app Coolwear. Des de lI'app Coolwear ha de
seleccionar I'app de musica que vosté desitgi controlar a distancia des del rellotge.

No és possible reproduir musica en el propi rellotge ***

Trobar el meu teléfon
Quan l'app i el rellotge romanen connectats i dins del radi de connexidé BT, és

possible enviar des del rellotge un senyal acustic al teléfon per aixi, esbrinar on ho
hem deixat oblidat. Des de I'app hi ha la funcio inversa, el teléfon envia una alerta
al rellotge i aquest comencgara a vibrar.

Cronometre
Simplement un senzill perd util cronometre.

Ajustaments

Canvi d' Esfera
Al Rellotge, busqui el menu canviar estil. Es mostraran diferents esferes que pot

anar veient, lliscant amb el dit de dalt cap a baix. Per establir una esfera n'hi haura
prou amb polsar a sobre.

A l'app Coolwear, premi en el menu inferior «Dispositiu», ara premi en «Esferes» i
esperi que es carreguen totes les esferes disponibles. Una de les esferes permet
edicio, pot fer servir una foto de la seva galeria com a fons de pantalla.

Codi QR
Mostra un codi QR per poder llegir-lo amb I'smartphone i descarregar I'app Coolwear

Pantalla Activa
Permet establir el temps que la pantalla del rellotge romandra encesa. Minim 5

segons i maxim 15 segons. A més temps amb la pantalla encesa més consum de
bateria.
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Brillantor
Permet ajustar el nivell de brillantor de la pantalla. Ajustar el nivell brillantor al
maxim elevara el consum de la bateria.

Apagat
Des d'aqui pot apagar el rellotge

Reiniciar
Des d'aqui podem esborrar i restablir el rellotge a valors de fabrica.

Descarregar i instalar App
Descarregui's i instal-li I'aplicacio gratuita Coolwear en un smartphone Android o

iIOS des de la botiga oficial. Amb I'app se sincronitzaran les dades entre tots dos
dispositius i podra gaudir de totes les funcions addicionals ofertes en I'aplicacio.

Escanegi el codi QR o visiti els enllagos per descarregar I' aplicacié per al seu
sistema android o 10S

https://play.google.com/store/search?g=coolwear&c=apps&hl=es&gl=US
https://apps.apple.com/es/app/coolwear/id1530655491

*Compatible amb Smartphones iOS 9.0 o superior i amb Smartphones Android 5.0
o superior. L'app no és compatible amb tablets o ipads
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Per a Smartphones Android
I. Descarregar i instal-lar I'app des de la botiga de Google.
2. Abans d'Obrir I'app Activem el Bluetooth i el GPS de I'Smartphone

Registre i dades d' usuari
I. Obrir I'app i registrar un compte d'usuari o entrar com a convidat.
2. Introduir les dades del perfil d' usuari.

Permisos de I'app
Concedir tots permisos que la sol-liciti I'app pitjant el boté PERMETRE. Si per error

no s'ha pogut concedir algun permis requerit, pot entrar en els Ajustos de
I'smartphone i buscar Coolwear en el llistat de les aplicacions instal-lades. Un cop
localitzi a la llista d'aplicacions instal-lades Coolwear, premi a sobre i a la seguent
pantalla premi el menu Permisos. Aqui ha de concedir tots els permisos a I'app.

Emparellar Rellotge amb l'app
Per aparellar per primera vegada el rellotge amb I'app cal polsar en el menu inferior

DISPOSITIU o bé polsar sobre el missatge de la pantalla principal «Si us plau
connecti el dispositiu». Ara polsar sobre el cercle amb el signe + per iniciar la
recerca del rellotge. Recordeu, el rellotge ha d'estar encés i a menys de 2 metres
de I'smartphone. L' smartphone ha de tenir el Bluetooth activat i la ubicacio per
GPS activada. Transcorreguts uns segons, el rellotge apareixera al mapa o llistat
de dispositius BT. Premi sobre la icona M5 o LESW31 per confirmar
I'emparellament.

Execucidé en segon planol, notificacions i inici automatic.
Perque el rellotge pugui rebre les notificacions caldra activar Coolwear com a app

amb accés a I'enviament de notificacions.

Perque lI'app romangui en funcionament en segon pla i android no la tanqui per
estalviar energia, caldra deixar fora I'app de la gestié automatica. Premi sobre el
text «Faci clic en el salt» del menu Inici Automatic. Ara busqui Coolwear i marqui
I'interruptor per gestionar manualment i deixi els 3 interruptors activats. Depenent
de la versi6 d'android, es pot ancorar l'app perque no es tanqui. En el llistat d'apps
obertes recentment busqui Coolwear i lliscant amb el dit des de dalt cap a baix es
podra col-locar el candau de tancament.
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DECLARACIO DE CONFORMITAT

Marca: LEOTEC
Nom del subministrador: LEOTEC DIGITAL LIFESTYLE, S.L.

Adreca: Avda Josep Tarradellas i Joan 259 Local

08901 — Hospitalet de Llobregat — Barcelona F@ C €
Tel: + 34 93 267 66 00

NIF: B62646104

Web: www.leotec.com

Declarem sota la nostra exclusiva responsabilitat la conformitat del producte:

Smartwatch Multisport CRYSTAL

LESW31

Pais de fabricacio: Xina

A qué es refereix aquesta declaracio, amb la(s) norma(s) o un altre(s)

document(s) normatiu(s) d'acord amb les disposicions de la Directiva

2014/53/EU i 2011/65/EU

El text complet de la declaracié UE de conformitat esta disponible a I'adreca d'internet
seguent: ( https://leotec.com/declaracion-de-conformidad)

X

El simbol de referéncia tant en el producte com en el seu manual d'usuari,
indica que al final de la vida util dels aparells eléctrics i/o electronics, aquests
s'hauran de reciclar per separat dels seus residus domestics. Existeixen mitjans
adequats per recollir aquest tipus de material per al seu correcte reciclatge. Per
obtenir més informacio, es troba en contacte amb l'autoritat local o al seu
distribuidor on va adquirir el producte.

Nota: El dispositiu LESW31 pot contenir enllagos a llocs o pagines web operats
per tercers aliens a LEOTEC. Aquests enllacos li s6n incorporats i estan
accessibles per a la seva informacio, LEOTEC no es fa responsable de la seva
disponibilitat, contingut, adequacio o exactitud. Aquestes pagines externes poden
contenir o fer referéncia a marques, patents, informacio registrada, tecnologies,
productes, processos, o altres drets de la propietat pertanyents a altres persones.
Tots els drets reservats sén propietat dels seus respectius duels.
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